TALLER DE RECUPERACION — EDUCACION FiSICA
2005

Grados: 6°, 7°, 8° y Pensares.

Objetivo: Desarrollar en los estudiantes la fuerza, resistencia, agilidad, destrezas
y habilidades motrices mediante la ejecucion de diversas actividades fisicas,
promoviendo la coordinacion y el 6ptimo desempefio en cada ejercicio, con el fin
de mejorar su condicion fisica y su participacion activa en el area de Educacion
Fisica.

Los estudiantes en la recuperacion del segundo periodo no presentaran trabajos
escritos. Se presentaran de forma presencial durante la semana de recuperacion
para que desarrollen las actividades que la docente les indique y las ejecuten en la
cancha de la Institucion Educativa la Milagrosa, las cuales no alcanzaron a
superar en cada momento de clase para lograr los objetivos propuestos en el area.

Entre las actividades desarrollaran fuerza, resistencia, manejo del
balén(baloncesto) y ejercicios de agilidad.

Los estudiantes que deben recuperar apareceran en un listado por grado, que se
fijaran en el tablero del salon que le corresponde a la docente de Educacion fisica,
jornada mafnana aula 2.

Nota: cada estudiante debera ir al salon y revisar la lista, buscar la docente y
ejecutar las actividades correspondientes. (orientadas por la docente).



